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Te contamos sobre el curso
El curso de Coaching Teatral para el Desarrollo de Profesionales Líderes es una 
propuesta de extensión profesional orientada al desarrollo de habilidades 
personales, comunicativas y gerenciales a través de herramientas del teatro, el 
coaching y el liderazgo transformador. Está dirigido a personas mayores de 18 años 
que buscan fortalecer su seguridad, mejorar su comunicación, asumir retos y 
desenvolverse con mayor eficacia en entornos laborales, sociales y personales.

A lo largo del curso, los participantes trabajan el dominio emocional, la 
comunicación asertiva y el reconocimiento del liderazgo personal mediante 
dinámicas vivenciales, juego de roles, psicodramas, exploración corporal, ejercicios 
de confianza, retroalimentación y retos escénicos. Esta metodología permite que 
cada participante identifique sus recursos personales, reconozca sus áreas de 
mejora y desarrolle herramientas para actuar, proponer, liderar y tomar decisiones 
con mayor claridad.

El curso busca que los participantes comprendan la importancia del liderazgo 
transformador, no solo como una habilidad profesional, sino también como una 
forma de generar vínculos positivos, trabajar en equipo, resolver problemas, crear 
ambientes laborales empáticos y promover cambios desde su propio rol.



¿A quién se dirige el curso?
• Dirigido a personas mayores de 18 años interesados en fortalecer sus habilidades 

de liderazgo, comunicación, seguridad personal y trabajo en equipo.
• Orientado a profesionales, emprendedores, estudiantes, líderes de equipo y 

personas que deseen mejorar su desenvolvimiento en espacios laborales, 
académicos o sociales mediante una metodología vivencial basada en teatro, 
coaching y liderazgo transformador.

• No se requiere experiencia previa.

Competencias
Desarrolla dominio emocional para reconocer sus estados internos, 
canalizar su energía y desenvolverse con mayor equilibrio en situaciones 
personales y profesionales.

Fortalece su comunicación asertiva a través del trabajo corporal, verbal y 
emocional, logrando transmitir ideas de manera clara, directa y empática.

Potencia su liderazgo transformador mediante dinámicas teatrales, 
ejercicios de confianza, toma de decisiones y trabajo colaborativo.

Aplica herramientas de coaching teatral para mejorar su presencia, 
seguridad, escucha activa, resolución de conflictos y capacidad para 
trabajar en equipo.

Reconoce sus fortalezas, debilidades y oportunidades de mejora para 
construir una versión profesional más consciente, auténtica y orientada al 
crecimiento.



Experiencia educativa
50 años de experiencia en educación y 15 años  ofreciendo 
programas de extensión profesional a una comunidad de más 
de 2,000 profesionales del sector creativo, artístico y cultural.

Palacio de la Exposición
El Palacio de la Exposición destaca por su valor histórico y 
cultural, brindando acceso a exposiciones y eventos artísticos 
que ofrecen una perspectiva vanguardista del arte y diseño.

Visión del arte y diseño
Serás parte en la preservación de la memoria local, ampliar 
el acceso a las artes y promover la reflexión sobre la historia 
común.

Clases maestras
Dispondrás de una destacada plana docente nacional e 
internacional especializada en arte, diseño y cultura, 
brindando educación de excelencia con conocimientos, 
técnicas y experiencias de primer nivel.

Cursos prácticos
Como estudiante tendrás una formación de aprendizaje 
activo, a través de la resolución de problemas prácticos, 
poniendo a prueba constante los conocimientos adquiridos.

¿Por qué estudiar en el MALI?
El MALI es reconocido como una institución de renombre en el campo del arte y la 
cultura. Su trayectoria y prestigio respaldan la calidad de la educación que recibirás 
en el curso storytelling estratégico.



• Desarrollar una dinámica de encuentro personal y grupal que me permita 
descubrirme como ser humano integro.

• Identificar mis niveles de sensibilidad a través de ejercicios de relajación, 
respiración, tensión y distensión.

• Comunicarme con el otro a través de dinámicas de sesibilización y apertura.

ETAPA I: DOMINIO DE MIS EMOCIONES

• Establecer contacto con mi “yo” interno (mis emociones) de manera consciente, 
que me permita descubrirme como un todo en mis tres dominios personales

• Manejar mi energía a través de ejercicios de respiración, relajación, rensión y 
distensión.

• Traducir el manejo de mi energía interna hacia lo externo a través de ejercicios y 
secuencias corporales que fortalezcan mi capacidad de ser líder.

ETAPA II: COMUNICACIÓN ASERTIVA

Contenidos
Duración: 3 meses

• Reconocerse como un líder transformador en potencia en los ámbitos familiar, 
educativo y social.

• Interiorizar cada una de las dinámicas de liderazgo que se desarrollan en las 
sesiones.

• Asumir el rol de líder cuando el coach lo elige para dirigir una dinámica.
• Crear armonía entre los miembros de su equipo utilizando una comunicación 

abierta, clara y directa.

ETAPA III: LIDERAZGO TRANSFORMADOR

“ Los líderes no crean seguidores. Crean más líderes.”
Tom Peters

• El MALI se reserva el derecho a reprogramar el inicio y/o cancelar el curso en caso no cuente con el 
mínimo de inscripciones para poder realizar la apertura.

• MALI Educación se reserva el derecho de reprogramar la malla y los cursos de acuerdo con su proceso 
de mejora académica continua o causa de fuerza mayor.
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“Me siento contento de haber tomado la decisión de llevar el curso, en el desarrollo se busca el 
compromiso y crecimientodel alumno, llevando a cabo una serie de dinámicas y retos.”

César Libertad Fernández
Analista de sistemas en el Ministerio de

Transportes y Comunicaciones

“Me encató el taller, me ayudó a tener mis metas más claras, a ser más asertiva cuando me comunico 
y sobre todo lo que he aprendido lo estoy aplicando en mi vida y con mis alumnos. Así que ¡GRACIAS 
TOTALES!”

Mariela Sánchez Zelada
Profesora del Colegio Matter Puríssima

Gonzalo Talavera

Magíster en Antropología Visual por la PUCP, 
licenciado en Educación por la Universidad Peruana 
Cayetano Heredia y Diplomado en Actuación por la 
TUC - PUCP. Cuenta con amplia experiencia en 
formación de habilidades comunicativas, expresivas 
y socioemocionales, así como en procesos de 
liderazgo, trabajo colaborativo y desarrollo personal 
a través de herramientas teatrales. Ha sido docente 
universitario, coordinador académico y formador de 
niños, adolescentes y adultos, integrando la 
expresión corporal, la creatividad y la comunicación 
efectiva como recursos para fortalecer la confianza, 
la seguridad personal y el liderazgo.



Inversión

Los estudiantes recibirán un certificado a nombre del MALI – Museo de Arte de 
Lima por los 3 meses de duración del curso de coaching teatral para el desarrollo 
de profesionales líderes.

Requisitos:
• Tener el 70 % de asistencia durante cada mes de estudio.

Certificación

Inscripción

• Fecha de nacimiento
• Distrito de residencia
• Sede de estudio
• Curso, rango de edad, docente y horario

BCP AHORRO SOLES
Cuenta bancaria:
191-34389140-0-03

ASOCIACIÓN MUSEO DE ARTE DE LIMA
RUC: 20168496690

Enviar el comprobante a extension@mali.pe junto con los siguientes datos 
del alumno:

• Nombres y apellidos completos
• DNI
• Teléfono móvil
• Correo electrónico

* El MALI se reserva el derecho a reprogramar el inicio, en caso no cuente con un mínimo de inscripciones.
* Las clases no son recuperables una vez iniciada el curso.

Cuenta interbancaria (CCI):
002 191 134389140003 51

Enlace Niubiz

Precio regular: S/ 1,290
Precio de lanzamiento: S/ 890
Precio especial para exalumnos de MALI Educación del 2024 hasta mayo del 
2026: S/ 645
Beneficio exclusivo equivalente al 50% de descuento sobre el precio regular.
*Pregunta por más opciones de pago escribiéndonos al WhatsApp o llamando al (01) 204 0000 - 
Anexo 1.

Hablar con un asesor Términos y condiciones

https://pagolink.niubiz.com.pe/pagoseguro/CURSOSDELMALI/1488687
https://pagolink.niubiz.com.pe/pagoseguro/CURSOSDELMALI/1488687
https://api.whatsapp.com/send?phone=51933744194&text=%C2%A1Hola!%20Deseo%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n%20sobre%20los%20cursos%20de%20arte%20del%20MALI.
https://api.whatsapp.com/send?phone=51933744194&text=%C2%A1Hola!%20Deseo%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n%20sobre%20los%20cursos%20de%20arte%20del%20MALI.
https://educacion.mali.pe/wp-content/uploads/2026/01/Uso_de_datos_Terminos_y_condiciones_Mali_Educacion_2026.pdf
https://educacion.mali.pe/wp-content/uploads/2026/01/Uso_de_datos_Terminos_y_condiciones_Mali_Educacion_2026.pdf
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